
Page 1 de 2 

 
 
La pose d'un bandage après une amputation du mollet : 
 

 

 
 

 
 
 
Étape 1 : 
 
Posez le bandage sans l'étirer au-dessus du genou. 
N'exercez jamais de pression horizontalement, car 
cela comprime le moignon et empêche le liquide de 
sortir. 

 

 
 

 
 
Étape 2 : 
 
Étirez le bandage et enveloppez-le autour de 
l'extrémité du moignon. Un étirement plus élevé 
augmente la pression sur l'extrémité du moignon ; 
c'est nécessaire pour lutter contre le gonflement du 
moignon. 

 

 
 

 
 
Étape 3 : 
 
Maintenez le bandage à hauteur de l'extrémité du 
moignon et posez le bandage à nouveau vers le 
haut en l'étirant moins 

 

 
 

 
 
Étape 4 : 
 
Répétez l'étape 2 (en étirant plus). Un nombre de 
couches superposées plus élevé augmente la 
pression. Exercez uniquement de la pression avec 
des couches inclinées. N'exercez jamais de 
pression horizontalement, car cela comprime le 
moignon et empêche le liquide de sortir. 
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Étape 5 : 
 
Légèrement moins d'étirement au niveau du pli du 
genou. Tendez le plus possible le genou pendant la 
pose du bandage afin d'éviter les contractures 
(raccourcissement des muscles à l'arrière du 
genou). 

 

 
 

 
 
 
Étape 6 : 
 
Veillez à ce que l'entièreté du moignon soit 
recouverte. 

 

 
 

 
 
Étape 7 : 
 
Veillez à ce que le bandage soit posé sans être 
plié !! 

 

 
 

 
 
Étape 8 :   
 
Fixez le bandage à l'aide de tape. N'utilisez pas 
d'agrafes ! 

 
 
 


